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【本で調べる】 

 NDC 書名 著者名 出版社名 出版年月 

東
京
ガ
イ
ド 

291 楽しい修学旅行ガイド  東京／横浜 最新版 日本修学旅行協会 学研 2003 年 

291 事前学習に役立つみんなの修学旅行 東京 山本博文 小峰書店 2014 年 

291 最新★修学旅行の本  東京 国土社編集部 国土社 2015 年 

291 事前に調べる修学旅行パーフェクトガイド 東京・横浜・千葉 日本修学旅行協会 金の星社 2003 年 

291 東京みちくさ案内 香菜子 主婦と生活社 2017 年 

213 観光コースでない東京 『江戸』と『明治』と『戦争』と 轡田隆史，福井理文 高文研 2004 年 

291 江戸東京再発見ぶらりスケッチ散歩 田中ひろみ 東京堂出版 2012 年 

291 東京散歩マップ  成美堂出版 2009 年 

291 ニッポンを解剖する！東京図鑑  ＪＴＢパブリッシング 2016 年 

291 東京さんぽ図鑑  スタジオワーク 朝日新聞出版 2017 年 

699 ブラタモリ  富士山 東京駅  ＮＨＫ「ブラタモリ」制作班 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2016 年 

291 東京グローバル散歩  東京グローバル散歩編集委員会 山川出版社 2016 年 

歴
史
を
調
べ
る 

213 みる・よむ・あるく東京の歴史 ４ 地帯編 １ 池享, 吉川弘文館 2018 年 

213 みる・よむ・あるく東京の歴史 ５ 地帯編 ２ 池享、他 吉川弘文館 2018 年 

291 ひげの梶さんと江戸切絵図を歩こう！ 日本橋・浅草・京橋・築地・佃島コース  梶本晃司 南々社 2009 年 

291 墨田区・江東区今昔散歩 古地図と古写真で訪ねる 生田誠 彩流社 2012 年 

291 歴史地図本知る味わう愉しむ大江戸探訪 歴史探訪倶楽部 大和書房 2008 年 

213 地図で読み解く江戸・東京  江戸風土研究会 技術評論社 2015 年 

291 江戸・東京ぶらり歴史探訪ウォーキング 瀧島有 メイツ出版 2016 年 

291 たっぷり大江戸隅田川歴史ウォーキング  池上真由美、他 水曜社 2008 年 

291 携帯東京古地図散歩 丸の内編 原島広至 青幻舎 2017 年 

291 携帯東京古地図散歩 浅草編 原島広至 青幻舎 2017 年 

291 東京都の歴史散歩 上 歴史散歩 １３ 下町 東京都歴史教育研究会 山川出版社 2005 年 

213 東京今昔散歩  原島広至 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2014 年 
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213 江戸→ＴＯＫＹＯなりたちの教科書 丸の内・銀座・神楽坂から東京を解剖する 岡本哲志 淡交社 2018 年 

213 江戸→ＴＯＫＹＯなりたちの教科書 東京の基盤をつくった「武家屋敷物語」 岡本哲志 淡交社 2018 年 

213 江戸のまち （絵本） 太田大輔 講談社 2017 年 

382 くらしのなかの伝統文化  町なみと日本人 市川寛明 ポプラ社 2015 年 

210 日本の歴史  町人の研究 大石学 ポプラ社 2001 年 

210 江戸のくらしがわかる絵事典  宮本袈裟雄 ＰＨＰ研究所 2003 年 

施
設
・
建
造
物 

291 下町の名建築さんぽ 大島健二 エクスナレッジ 2017 年 

069 東京マニアック博物館 おもしろ珍ミュージアム案内  町田忍 メイツ出版 2018 年 

675 築地市場  モリナガヨウ 小峰書店 2015 年 

526 図解絵本東京スカイツリー  モリナガヨウ ポプラ社 2012 年 

523 誰も知らない東京スカイツリー  根岸豊明 ポプラ社 2015 年 

文
化 

386 日本の祭り 関東編 日本の祭り編集室 理論社 2014 年 

818 方言辞典 篠崎晃一 あかね書房 2009 年 

818 関東の方言 井上史雄 他 ゆまに書房 2004 年 

生物 462 東京いきもの散歩  川上洋一 早川書房 2018 年 

料理 596 ご当地料理大図鑑 関東甲信越編 全国地方料理研究会∥編著 平凡社 2013 年 

地名 
291 東京発祥の地めぐり  発祥の地探訪会 マイナビ 2013 年 

291 東京２３区の地名の由来 金子勤 幻冬舎 2016 年 

地学 511 東京「街角」地質学 西本昌司 イースト・プレス 2020 年 

工芸 750 江戸の手しごと 東京で出合える伝統工芸・文化・食   エフジー武蔵 2017 年 

戦
争 

210 戦争とくらしの事典  ポプラ社 2008 年 

210 戦争とくらし百科 うばわれた平和なくらし 早乙女勝元 日本図書センター 2001 年 

210 戦争とくらし百科 空襲と空腹の日々 早乙女勝元 日本図書センター 2001 年 

210 日本映像の 20世紀 関東地方 日本映像の 20 世紀プロジェクト ポプラ社 2003 年 

210 戦争で人々の生活はどうなった？ 竹内誠 他 学研 2001 年 

210 平和博物館・戦争資料館 ガイドブック 歴史教育者協議会 青木書店 2004 年 

雑
誌 

213 歴史人 江戸の名所 100 KK ベストセラーズ 2019 年 

291 散歩の達人 交通新聞社 2020 年 
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【インターネットで調べる】 

★Yahoo！キッズ https://kids.yahoo.co.jp/ 

 「東京 下町」「東京 校外学習」で検索すると、観光サイトなど調べられます 

 

GO TOKYO 東京の公式観光サイト https://www.gotokyo.org/jp/index.html 東京観光財団 

    

江戸東京博物館  https://www.edo-tokyo-museum.or.jp/ 墨田区 

墨田区公式 web サイト 文化・観

光 
 https://www.city.sumida.lg.jp/smph/bunka_kanko/index.html  墨田区 

墨田区観光協会  http://visit-sumida.jp/ 墨田区 

 観光マップなど http://visit-sumida.jp/machiaruki/mapdl 

 

すみだ地域ブランド戦略 歴史に見るすみだの強み http://sumida-brand.jp/about/about06_01  

すみだ地域ブランド推進協

議会 

東京スカイツリー  http://www.tokyo-skytree.jp/ 

東武鉄道・東武タワースカ

イツリー 

    

江東おでかけ情報局 観光情報 https://koto-kanko.jp/theme/#rekishi 江東区観光協会 

 観光マップ リーフレット https://koto-kanko.jp/guide/map/ 

 

江東区 文化・観光 https://www.city.koto.lg.jp/bunkasports/index.html  江東区 

深川江戸資料館  https://www.kcf.or.jp/fukagawa/ 江東区深川江戸資料館 

    

UENO  https://ueno.or.jp/ 上野観光協会 

TAITO おでかけナビ 台東区公式観光情報サイト https://t-navi.city.taito.lg.jp/ 台東区役所観光課 

 修学旅行ガイド https://t-navi.city.taito.lg.jp/schooltrip/ 

 

 観光パンフレット https://t-navi.city.taito.lg.jp/pamphlet/ 

 

365ASAKUSA  https://e-asakusa.jp/ 浅草観光連盟 

谷中ぎんざ  https://www.yanakaginza.com/ 谷中銀座商店街振興会 
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下町風俗資料館  http://www.taitocity.net/zaidan/shitamachi/  台東区芸術文化財団 

    

東京（丸の内・大手町・有楽町）

を知る 
 https://office.mec.co.jp/area/history.html 三菱地所 

VISIT CHIYODA エリアで見るちよだ http://visit-chiyoda.tokyo/app/area 千代田区観光協会 

VISIT CHIYODA 観光マップ http://visit-chiyoda.tokyo/guide_map/ 

 

    

江戸東京たてもの園  https://www.tatemonoen.jp/ 小金井市 

東京散歩「江戸史跡散歩」  http://edoshiseki.com/index.html 江戸史跡散歩の会 

東京にほんばし 日本橋の歴史 https://nihombashi-tokyo.com/jp/history 月刊日本橋 

東京下町問屋街 蔵前・浅草橋の問屋街の歴史 http://www.tonya-gai.com/%e6%ad%b4%e5%8f%b2/ 東京下町問屋街 

東武沿線おでかけ情報 東京下町エリア https://www.tobu.co.jp/odekake/area/tokyo-shitamachi/ 東武鉄道 

江戸東京下町文化研究会 
下町の江戸時代から伝わる

「歳事」「祭事」を紹介  
http://www.edoshitamachi.com/ 江戸東京下町文化研究会 

美の壺 東京下町の橋  https://www.nhk.or.jp/tsubo/program/file250.html  NHK 

    

昭和館（千代田区） 
戦中戦後の道具や資料を展

示。 
https://www.showakan.go.jp/  

東京大空襲・戦災資料センター 

（江東区） 

東京大空襲の惨状を次世代

に語り継ぐ 
https://tokyo-sensai.net/  

復興記念館 
関東大震災や東京大空襲の

被害を後世に伝える 
https://tokyoireikyoukai.or.jp/index.html 東京都慰霊協会 

しょうけい館（千代田区） 
日本の傷痍軍人に関する史

料を展示 
https://www.shokeikan.go.jp/  

みたかデジタル平和』資料館  https://www.city.mitaka.lg.jp/heiwa/ 三鷹市 

中央区平和祈念バーチャルミュージアム  https://www.city.chuo.lg.jp/heiwa/index.html 中央区 
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